Apartamenty
/za%l%amf/

Jedrzej Konkol
84-105 Karwia, ul. Wojska Polskiego 1D

NIP 587-17-24-956

Szanowni Goscie,

czujgc sie odpowiedzialni za Panstwa bezpieczenstwo, zdrowie i komfort podczas pobytu w
naszym hotelu oraz dbajac o bezpieczehnstwo naszych pracownikéw wprowadziliSmy
dodatkowe procedury i $rodki prewencyjne, dotyczace utrzymania szczegolnej higieny i
czystosci w hotelu, majgcych na celu zminimalizowanie zagrozerhn COVID-19. Procedury sg
na biezgco aktualizowane w oparciu o zalecenia WHO, sanepidu i systematycznie
kontrolowane przez kadre managerskg. Dotozymy wszelkich staran, by pobyt w naszym
hotelu byt bezpieczny, spokojny i pozostawit pozytywne wrazenia.

Apartamenty U Piekarzowej
Karwia ul. Wojska Polskiego 1 D
Prowadzacy dziatalnos¢ Pan Jedrzej Konkol

NIP 587-172-49-56

§1 APARTAMENTY

1.

Biezacy monitoring i wdrazanie zalecen WHO i Ministerstwa Zdrowia. Ponadto hotel
jest pod statym nadzorem i wspoétpracg z Sanepidem w Pucku i Urzedem
Marszatkowskim.

Wszystkie pomieszczenia hotelu sg systematycznie dezynfekowane.

Wywieszono w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych instrukcji dot. mycia rak,
zdejmowania i zaktadania rekawiczek, zdejmowania i zaktadania maseczki, a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji — instrukcji prawidtowej mycia rgk, dezynfekgji
rak, zdejmowania i zaktadania rekawiczek, zdejmowania i naktadania maseczki.

W pomieszczeniach wywieszono informacje dotyczgce najwazniejszych numerow
telefondbw zwigzanych z mozliwoscia zgtoszenia przypadkéw podejrzenia
zachorowania na COVID-19.

800 190 590 - infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia;

112 / 999 — numer alarmowy (nalezy uprzedzi¢ operatora, ze pacjent ma objawy
koronawirusa).

Szpital Pucki Sp. z 0.0. 1 Maja 13A, 84-100 Puck Tel. 58 38-00-764, 58 380 02 91

Najblizsza przychodnia "TOP-MED" Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Kaszubska 18, 84-104 Jastrzebia Gora tel 58 674 96 58

§2 REJESTRACJA GOSCI

1.
2.

Przed przyjazdem Go$¢ otrzymuje drogg e mailowa pakiet informaciji.

Mozliwo$¢é mierzenia temperatury (bezdotykowy termometr) przy wejsciu Goscia do
hotelu; w przypadku stanu podgorgczkowego i objawéw chorobowych recepcja
uniemozliwia przyjecie Goscia do hotelu, procedura moze by¢ powtérzona - decyduje
pracownik hotelu.



W przypadku pojawienia sie Goscia w Hotelu z objawami choroby, Hotel zastrzega
sobie prawo do nie zameldowania z zachowaniem zadatku.

Stosowanie przez pracownikow obstugi hotelu maseczek, rekawiczek.

Przy ladzie recepcyjnej stoi maksymalnie 2 Gosci (ewentualnie rodzina 2 plus 2).
Systematyczna dezynfekcja drzwi, klamek, powierzchni lady recepcyjnej, poreczy,
terminali, kart pokojowych, kanap, foteli, itp. w lobby hotelu.

Ograniczenie do minimum czasu Goscia przy recepcji. Zapewnienie ptynu do
dezynfekgji rgk dla Gosci w holu recepcyjnym.

Informowanie Gosci o wprowadzonych procedurach obowigzujgcych w hotelu.
Zakaz bezwzgledny przebywania w pokoju hotelowym oséb niezameldowanych.

§3 POKOJ HOTELOWY

1.

Obowigzkowe dezynfekcje kazdego opuszczanego przez Goscia pokoju przed
przyjeciem kolejnego, oraz na prosbe Gosci, podczas pobytu w hotelu po uprzednim
ustaleniu godzin w jakich pokoj bedzie dostepny.

Zwiekszona czestotliwos¢é dezynfekcji urzadzen, mebli, klamek, armatury, poreczy,
pilotéw tv, czajnikdéw i innych urzadzen bedacych w pokoju oraz wietrzenie pokoju
hotelowego.

Wietrzenie pokoi, prosi sie o pozostawienie uchylonych okien przez Gosci
hotelowych.

Sprzatanie pokoi podczas pobytéw odbywa sie w trzeciej dobie pobytu lub na
zyczenie tylko podczas diuzszej nieobecnosci Goscia w pokoju.

Bezwzgledny zakaz przebywania w pokoju hotelowym oséb nie bedgcych Gosémi
hotelowymi.

Zakaz uzywania hotelowych suszarek nadmuchowych.

§5 POMIESZCZENIA OGOLNODOSTEPNE

1.

Altana na czas pandemii jest wytgczona z uzytku.

§7 PRACOWNICY

9,

10.

11.

12.
13.

Bezwzgledne przestrzeganie pracy w maseczkach, rekawiczkach, czeste
dezynfekowanie urzadzeh, mycie rak, itp. przez wszystkich pracownikéw
znajdujacych sie w przestrzeni, w ktérej moze nastgpi¢ kontakt z Gosémi.

Szkolenia pracownikéw z zachowania szczegélnych s$rodkéw bezpieczenstwa i
wszystkich pracownikéw hotelu. Prowadzenie kampanii informacyjnej dla personelu
dotyczgcej zachowania szczegdblnych srodkéw ostroznosci wg zalecen GIS | WHO.
Mierzenie temperatury (bezdotykowy termometr) przy przyjsciu kazdego pracownika
do pracy, w przypadku stanu podgorgczkowego i objawow chorobowych
oddelegowanie pracownika do domu.

Zapewnienie ptynu do dezynfekcji rgk dla pracownikow.

Przebywanie w pomieszczeniach, tam gdzie jest to mozliwe do 2 oso6b i/lub
zachowanie bezpiecznej odlegtosci.




JAK SKUTECZNIE MYC RECE?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie splec palce
wod3. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiem

i na przemian. dtoniina przemian.

Nie zapomnij umyc tych obszarow:

Sptucz starannie

dtonie, zeby usunac of o

mydto. Wysusz je Catkowity czas: W £ %

starannie. 30 sekund ’ P oo v
|
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KORONAWIRUS

Przenosi sie drogg kropelkowa, a wiec podczas kaszlu, kichania,

ale réwniez poprzez dotykanie dtorimi oczu, nosa i ust.

Objawy zakazenia koronawirusem to przede wszystkim wysoka
goraczka, dusznosc, kaszel, utrata wechu lub smaku.

B JAK ZAPOBIEGAC ZAKAZENIU?

(9/590 Czesto myj rece woda |2 Kiedy kaszlesz lub kichasz,
z mydtem lub dezynfekuj zakrywaj usta i nos zgietym
1 )? je ptynem na bazie alkoholu ramieniem lub jednorazowa

min. 60%. chusteczka.

-y
-;"'ﬁ Zachowaj co najmniej Zastaniaj usta i nos
g 1,5 metra odlegtosci w ogolnodostepnych
8 od innych osob. przestrzeniach zamknietych
oraz w srodkach komunikacji.

W przypadku wystapienia

Prze.strzegaj ograniczen objawoéw charakterystycznych
wynikajacych z przepisow dla COVID-19, skontaktuj sie
0 stanie epidemi. - telefonicznie z lekarzem POZ

lub w przypadkach zagrozenia

zdrowia lub zycia, niezwtocznie

zadzwon pod numer alarmowy
%, 112 lub 999.

Infolinia NFZ

Jo2 & 800 190 590

& | WWW.g0oV.pl/koronawirus
STOP Wiecej informacji na
pazdziernik 2020 r. COVID www.gov.pl/stopcovid

ProteGO Safe




Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj Srodka do dezynfekcji rak, Czas trwania: .

ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu. éfe W{;;g*;?“?cia

Nanies taka ilos¢ Pocieraj gérng czesc
preparatu, aby dfonie palcéw prawej dioni
byty catkowicie 0 wewnetrzng czes¢
zwilzone lewej dtoni i odwrotnie

Pocieraj dtori o dion
rozprowadzajac
preparat na catg
powierzchnie

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
dtoni wewnetrzng
czescig prawej dtoni
i odwrotnie

Pocieraj wewnetrzng
czescig prawej

dtoni o grzbietowa
czes¢ lewej dioni

i odwrotnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcow
prawej dtoni pocieraj
wewnetrzne zagtebienie
lewej dtoni i odwrotnie

Sple¢ palce i pocieraj
wewnetrznymi
czesciami dioni

a Po wyschnieciu rece
sg zdezynfekowane

Ministerstwo Zdrowia



Jak prawidtowo
natoiyc’ 1 zdjg¢ maseczke

¢ RN -
¢ Y, World Health
*‘Qf):ﬁ

N/ . .
T Organization

Przed natozeniem maski umyj rece mydtem i woda

1 lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu \
[ |
2] Zakryj usta i nos maska i upewnij sig, ze miedzy ) !
twarzg a maska nie ma zadnych przerw : h

el Unikaj dotykania maski podczas jej uzywania;

3] X jesli to zrobisz, umyj rece mydtem i wodg lub
: ptynem do dezynfekql na bazie alkoholu

Wymien maske na nowa, gdy tylko
(4] bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie

m masek jednorazowych
(] ]

Aby zdjac maske - chwyé ja od tytu za wigzanie

5 h ‘ (nie dotykaj przodu maski!)

Wyrzuc maseczke do zamykanego
6| pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub p{ynem do dezynfekql na bazie alkoholu

\ Nie wrzucaj maseczki
/ do toalety!




